D Vem fortjanar fredspriset?

Lararhandledning - Samhaéliskunskap och historia - Ak 8 till gymnasiet -
70 minuter

Vem fortjanar fredspriset?

Klassen blir Nobelkommittén. Eleverna laser Alfred Nobels
handskrivna testamente och skriver egna krav fér vem som ska &
fredspriset. De prévar kraven mot atta riktiga prismotiveringar och
ser hur priset har breddats. I grupp bedémer de fyra verkliga pris
med bara det kommittén visste da, vander bladet och prévar
beddmningen mot det som hande sen. Till sist provar de det
senaste priset, som ingen adnnu vet hur det gar med.

Lararhandledning

Lektionens fraga

Vem fortjanar fredspriset?

1 2 3 4 5 6
Ta stdllning Testamentet Motiveringarna Facit i efterhand Arets pris Innan du gér
6 min 12 min 12 min 22 min 10 min 8 min
Koppling till Igroplanen R . .
Lgr22, ak 7 till 9 Gy25, nival

Centralt innehall i
Samhallskunskap: manskliga

rattigheter, demokrati, internationellt
samarbete for fred och sikerhet.

korthet, inte
ordagranna citat.

Historia: konflikter och fredsarbete
under 1900-talet, avkoloniseringen och
apartheid.

Férmagor: granska kallor, vardera och
ta stallning med argument.

Det hdr ska eleverna ta med sig

Testamentet ar kort. Priset ska ga till den som har

1 gjort mest eller bast for vanskap mellan folken, for 2
farre arméer och for fredsméten, under det
senaste aret.

Ibland belénar priset ndgot som redan har lyckats.

3 Ibland vill kommittén hjilpa ndgot som pagar. Det 4
andra &r ett vagspel: det kan ga som i Sydafrika
1994 eller som i Etiopien 2020.

Forbered

D

Skriv ut med knappen Skriv ut till klassen pa lektionssidan. Ange antal
elever.

Utan knappen: Mitt blad ett per elev (ett ark), parhaftet ett per par (tva
ark), ett gruppblad per grupp om fyra (ett ark, A till D) och Arets pris ett
per par (enkelsidigt). Allt annat dubbelsidigt.

For 28 elever: 28 + 28 + 7 + 14 = 77 ark.

Kontrollera att Arets pris ar det senaste. Det byts varje oktober pa
lektionssidan.

Oppna presentationen. Bild 1 ska synas nar eleverna kommer in.

D
D
D
D
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Sambhallskunskap: internationella
relationer, konflikter och fredsarbete,
manskliga rattigheter.

Historia: 1900-talets konflikter och
deras foljder.

Formagor: kallkritik och vardering av
beslut i efterhand.

Nobelkommittén har breddat priset till manskliga
rattigheter, humanitart arbete, miljé och
demokrati. Den forklarar det med att en varaktig
fred kraver det. Det ar en tolkning av testamentet,
och den gér att diskutera.

Ett fredspris kan inte tas tilloaka. Darfér gar ett
pris att beddma pa tva satt: utifrdn det man visste
nar det delades ut, och utifrdn det som hande sen.

Kansligt

Tva av fallen handlar om krig och
om forfoljelse av en folkgrupp
(Tigray i Etiopien och rohingyerna i
Myanmar). Elever kan ha egna band
till lLAnderna. Hall samtalet pa vad
kallorna sager och vad kommittén
beslutade. Lektionen varderar priser
och beslut, aldrig folkgrupper eller
lander. Omslaget visar kdnda
personer som har nominerats;
lektionen tar inte stallning for eller
emot nagon av dem.
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Bakgrund

Testamentet

Alfred Nobel skrev sitt testamente for hand i Paris den 27 november 1895 och dog i december 1896. Rantan pa
férmbgenheten skulle varje ar delas ut till dem som "under det férlupne aret” gjort manskligheten storst nytta.
Fredspriset skulle g till den som "har verkat mest eller best for folkens férbrédrande och afskaffande eller minskning
af stdende armeer samt bildande och spridande af fredskongresser”. Det delas ut av en kommitté om fem personer
som Norges storting valjer. Det forsta fredspriset delades ut 1901.

Hur priset har breddats

De forsta aren gick priset mest till fredsrérelsen och till férhandlare. Men redan 1901 delades det med Réda korsets
grundare Henry Dunant, fér humanitart arbete. Fran Albert Lutuli (1960) har det ocksa gatt till kamp for manskliga
rattigheter, och senare till miljo, demokrati och hunger. Kommittén férklarar breddningen med att en varaktig fred
bygger pé att manniskors rattigheter respekteras. Historikern och kommitténs tidigare ordférande Francis Sejersted
beskriver utvecklingen i artikeln The Nobel Peace Prize: from peace negotiations to human rights (nobelprize.org).

Regler som eleverna kan fréga om

Tusentals personer far nominera: bland andra parlamentariker och regeringar, professorer i vissa amnen och tidigare
pristagare. Varje &r nomineras flera hundra kandidater, 2026 var de 287. Namnen p& nominerade och nominerare halls
hemliga i 50 ar, men nominerare berattar ibland sjélva. Ett pris kan inte tas tillbaka: enligt Nobelinstitutet galler det det
som pristagaren gjort fram till att priset delades ut. Priset har inte delats ut 19 ganger, senast 1972. 1948, aret da
Gandhi skéts, skrev kommittén att det inte fanns ndgon lamplig levande kandidat.

Arets pris: bladet som byts

Steg 5 bygger pa bladet Arets pris. Overst stdr &rets pris med bara det kommittén visste nér det delades ut,
hamtat ur kommitténs pressmeddelande. Langst ned star férra arets pris och det som har hant under aret sen
dess, som baksidan av ett vandkort. Eleverna prévar arets pris med sina krav och jamfor de tva. P4
lektionssidan finns alltid det senaste bladet, och de tidigare finns kvar. Fragorna i parhaftet passar vilka tva pris
som helst.

Om ldget har dndrats

Ni har det senaste bladet. Gor steg 5 som det star. Det &r meningen att ingen vet hur det gar for arets pris.

Pristagaren dr omstridd. Hall er till frdgorna: vad sdger motiveringen, vilka krav passar, och vad skulle visa om priset var
ratt eller fel? Samma fragor galler oavsett vem som far priset. Lat eleverna tycka olika, men be om beldgg fran bladet.

Gaza kommer upp. Pillay ledde FN:s granskning av Israel och de palestinska omrédena. Den hér till samma trad som
resten av hennes arbete: internationell ratt galler alla parter, &ven maktiga stater. Kommissionens slutsats ar en
beddmning, inte en dom. Hall samtalet pa priset och elevernas krav, inte pa vem som har ratt i kriget.

Inget pris delades ut. Anvand det senaste bladet pa lektionssidan och fraga: varfér kan en kommitté valja att inte dela
ut nagot pris alls?

Laget har dndrats sen bladet gjordes. Bladet for 2026 beskriver laget i oktober 2026. Har ndgot hant sen dess, till
exempel ett val i Venezuela: lat eleverna lagga till det pa baksidan av férra arets pris i fraga 3.
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Lektionens gang, del 1

0:00

till 0:06

0:06

till 0:18

Didaktikstudion

Steg 1- Enskilt - Mitt blad, framsidan

Ta stallning

Sdg

Alla sex pd bilden har nominerats till fredspriset. Gissa

fér var och en: har personen fatt priset? Ta sedan
stdllning: vem ska fredspriset gé till?

Du gor

e Dela ut Mitt blad, ett per elev.
Visa bild 2. Eleverna ringar in
Ja eller Nej for alla sex i 1a. 2
minuter.

e Visa bild 3 med svaren.
Stanna vid Obama: han fick
priset for det kommittén
hoppades att han skulle gora.
1 minut.

e Visa bild 4. Eleverna ringar in
i 1b och skriver ett skal. 3
minuter. Rakna med
handupprackning och skriv

siffrorna pa tavlan. Ni behdver

dem i steg 6.

Steg 21 par - Parhéftet, sidan1och 2

Testamentet

Sdg

Eleverna gér
e Gissar for varje person om
hen har fatt priset.

e Tar stallning och skriver ett
skal.

Fredspriset finns for att Alfred Nobel skrev det i sitt
testamente. Ni &r Nobelkommittén. Vad ska krévas for att
fa priset? Era krav méste bygga pd det Nobel skrev.

Du goér

e Dela ut parhéftet, ett per par.
Visa bild 5 och las det forsta
stycket hogt, sa att eleverna
hor att det ar vanlig svenska.

o Efter 4 minuter: fraga vilka
ord som sager nar. Visa bild
6.

e Paren skriver tre krav. Las
exemplet pa bild 7 hogt.

e Efter 11 minuter: lat n&gra par
lasa upp ett krav var.

Eleverna gor

e |aser utdraget och ringar in
ord om tid.

e Svarar pa fraga 1.

e Skriver tre krav, vart och ett
med ett ord ur testamentet.
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Svaretila

Ja: Mandela 1993, Obama
2009 och Malala
Yousafzai 2014. Nej:
Gandhi (nominerad fem
ganger 1937 till 1948),
Trump och Thunberg
(nominerade flera ganger
enligt dem som
nominerade dem). Om
Obama skrev kommitténs
sekreterare Geir
Lundestad 2015 att
kommittén hade hoppats
att priset skulle hjalpa
honom, och att det inte
blev sa.

Ingen tar stdllning for
personerna

Portratten vacker intresse.
Lektionen handlar om
priset, inte om att tycka till
om dem. Styr dit om
samtalet glider.

Fragal

"Under det forlupne aret”,
"hafva gjort” och "har
verkat” pekar bakat: pa det
som redan ar gjort. Men
testamentet sager inte att
freden maéste ha lyckats.

Svagt krav

Ett krav utan stod i
testamentet, som "en snall
person”. Fraga: vilket ord i
testamentet stoder det?
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Lektionens gang, del 2

0:18

1ill 0:30

0:30

till 0:52

Didaktikstudion

Steg 3| par - Parhdftet, sidan 3

Motiveringarna

Sdg

Har kommittén féljt testamentet? Har ér étta riktiga
motiveringar fran 1901 till 2020. Skriv kortets nummer i
den del av testamentet som det passar.

Du gor Eleverna gér

e \Visa bild 8. Paren sorterari 8 e Skriver kortens nummer i

minuter och svarar péa fraga 3. falten.
e Visa bild 9 med facit och gé e Skriver vad kommittén har
igenom korten i Star inte i lagt till.

testamentet. Visa bild 10 och
las slutsatsen.

Steg 4 - Grupp om fyra - Gruppbladen A till D

Facit i efterhand

Sdg
Nu démer ni i efterhand. Ni far ett pris och vet bara det
kommittén visste dd. Vand inte bladet férran jag séger
till.

Du gor Eleverna gor

e Tva par blir en grupp. Dela ut e Valjer tre krav och laser
gruppbladen A, B, C, D, A ... framsidan.
med framsidan upp. Visa bild o Beddmer priset med det man
11. visste dé.

 Grupperna véljer tre krav, e Vander, laser och provar
laser och ringar in. 8 minuter. beddmningen.

e Sag:vand bladet nu. Visa bild ¢  gkriver kommitténs beslut
12. Grupperna laser och
skriver sitt beslut. 7 minuter.

och laser upp.

e En grupp per fall laser upp
(bild 13). Har tva grupper
samma fall: den andra lagger
till det som saknas. Visa bild
14 och las slutsatsen.
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Slutsatsen

Priset har breddats till
manskliga rattigheter,
humanitart arbete, miljo
och hunger. Kommittén
knyter nastan alltid
motiveringen till fred.
Breddningen ar en
tolkning, och den gér att
diskutera.

Diskutabla kort

Dunant passar
férbrédrande men ocksé
humanitart arbete, som
inte star i testamentet.
Godta b&da om paren
forklarar.

Inget facit

Beddom om gruppen
anvander sina krav och ger
tva belagg fran bladet.
Stod per fall finns pa sidan
7.

Den viktiga skillnaden
Var beslutet rimligt med
det man visste d&, och vad
visar det som hande sen?
Grupper som démer bara
efter baksidan: frdga om
kommittén kunde ha vetat
det.
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Lektionens gdng, del 3

O . 5 2 Steg 5°1 par - Arets pris och parhéftet, sidan 4 .

. .' A } . Fraga 2

fill1:02 rers pris Kommittén beskriver ett

langt liv i ratten, fran

Sdg advokat under apartheid
Nu &r ni kommittén for tva pris. Arets pris vet ingen hur till domare i internationella
det gar for. Férra drets pris har fatt ett &r pé baksidan, domstolar. Ett pris for
precis som vdandkorten. Vilket av dem blir Iattast att négot som redan &r gjort.
bedéma om fem ar? Men kommittén sager

ocksa att internationell ratt
behdvs nu, sa priset ar ett

Du gér Eleverna gér
budskap om det som

e Dela ut Arets pris, ett per par. ® Laser bladet.

N pagar.
Visa bild 15. e Provar arets pris med sina
e Efter 8 minuter: lat n&gra par krav.
lasa fraga 3 och 4. Skriv pa AMFS 5rra 3 ; o
9 . p e Jamfor med forra arets pris Fréga 3 och &
tavlan vilket pris klassen och det som har hant sen. . P
tycker ar lattast att bedéma, Rimligast ar for tidigt att
och varfor. saga: Maduro &r borta,

e Sag: forra arets pris var ett men inte genom ett val.
vagspel. Arets pris belénar Forra rets pris ar lattast
det som redan &r gjort. Det &r att bedéma, eftersom det
fradgan frén steg 1. gar att se om ett fritt val

halls. Ett pris for det som
redan ar gjort kan
knappast visa sig fel pa
samma satt.

'l . O 2 Steg 6 - Enskilt, sedan helklass - Mitt blad, baksidan
. Slutsatsen om

#ill 1:10 Innan du g&r stéliningstagandet

B&da gér att férsvara, men
Ség de kraver olika saker.
Testamentet pekar bakat.
Den som bel6nar det som
redan ar gjort kan visa
beldgg. Den som vill hjalpa

nagot som pagér tar en

Ni tog stdllning i bérjan av lektionen. Vem ska fredspriset
ga till, tycker ni nu?

Du goér Eleverna gor

e Eleverna ringarin igen. Rdkna e Tar stéllning igen.
med handupprackning och e Lyssnar pa slutsatserna.
jamfor med steg 1 (bild 16).
Frédga nagra som andrade sig
vad som fick dem att géra

risk.

e Skriver exit ticket.

Efter lektionen

det. 2 minuter. Spela Fyndet: Fredspriset,
e Visa bild 17 och las de fyra tio frdgor om lektionens

slutsatserna. 2 minuter. innehall. Klassen gar med i
e Visa bild 18. Exit ticket, 4 mobilen utan konto.

minuter. Samla in Mitt blad.
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Svar och stod, steg2 och 3

Steg 2: tre krav

Lararhandledning

Exempel som bygger pa testamentet: Priset ska ga till den som har fatt lander att sluta kriga (folkens férbrodrande).
Priset ska ga till den som har minskat antalet soldater eller vapen (minskning af stdende armeer). Priset ska ga till den
som har fatt manniskor fran olika lander att métas (fredskongresser). Priset ska gé till ndgot som har hant det senaste

aret (under det forlupne aret). Det ska inte spela nagon roll vilket land personen kommer fran (nationalitetstillh6érighet).

Steg 3: facit

Folkens forbréodrande

2 1901 - Henry Dunant. Férstaelse mellan folk passar
férbrédrande. Men att hjalpa sdrade, det humanitéra, star inte i
testamentet. Redan férsta aret breddade alltsa kommittén
priset.

Fredskongresser

11901 - Frédéric Passy. Passy startade fredsféreningar och var
med och grundade Interparlamentariska unionen, dér politiker
frdn olika ldnder méts. Det &r precis det Nobel skrev.

Férre arméer och vapen

4 1982 - Alva Myrdal och Alfonso Garcia Robles. Nedrustning
betyder att minska vapen och arméer. Alva Myrdal var svensk
och féretradde Sverige i FN:s férhandlingar om nedrustning i
Geneve.

7 2017 - ICAN. ICAN ér en organisation som arbetar for att
férbjuda kdrnvapen. Det passar Nobels tanke om att minska
arméerna.

Star inte i testamentet

31960 - Albert Lutuli. Kampen mot apartheid i Sydafrika
géllde ménskliga réttigheter i ett land, inte fred mellan lénder.
Det var férsta gadngen priset gick till en sddan kamp.

5 2004 - Wangari Maathai. Miljé och demokrati star inte i
testamentet. Kommittén skrev att freden pa jorden hdnger pa
att vi kan skydda var livsmiljé.

6 2014 - Kailash Satyarthi och Malala Yousafzai. Barns
réttigheter star inte i testamentet. Kommittén skrev att det &r

en férutsattning for en fredlig utveckling i vérlden att barns
och ungas réattigheter respekteras.

8 2020 - FN. Hunger star inte i testamentet. Men motiveringen
knyter hungern till fred och krig.

Fraga 3. Ett starkt svar: kommittén ger ocksé priset till dem som kdmpar for manskliga rattigheter, fér miljon, fér barn

och mot hunger, och forklarar det med att det leder till fred.

Didaktikstudion
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Svar och stoéd, steg 4 till 6

Steg 4: st6d per fall

A-1993-Nelson Mandela och F. W. de Klerk

Fore vandningen. Med det kommittén visste: freden var
inte klar, men bada sidor hade férhandlat fram ett val.
Priset belonade nagot som pagick, som kommittén sjalv
skrev.

Efter vdndningen. Det som hdnde sen stdder priset:
valet holls, makten gick 6ver utan inbérdeskrig och
Mandela lAmnade frivilligt. Ett exempel pa att ett pris
for ndgot som pagar kan ga bra.

C-1999 - Lakare utan grdanser

Fore vandningen. Med det kommittén visste: priset
belénade n&got som redan var gjort, under nistan 30 ér.
Men humanitart arbete star inte i testamentet, s
gruppen maste férklara varfér det leder till fred.

Efter vindningen. Det som hénde sen &andrar lite:
arbetet har fortsatt. Priset gav organisationen en
plattform. Ett exempel pé ett pris for det som redan har
gjorts.

B-2019 - Abiy Ahmed
Fore vandningen. Med det kommittén visste: freden
med Eritrea var verklig och reformerna stora. Men
kommittén skrev sjalv att priset kunde vara for tidigt.
Priset ville uppmuntra.

Efter vdandningen. Det som hénde sen talar mot priset:
pristagaren ledde ett land i krig. And& kan man havda
att beslutet var rimligt med det man visste. Gruppen
behover skilja pa de tva fragorna.

D 1991 Aung San Suu Kyi

Fore vandningen. Med det kommittén visste: en fredlig
kamp for demokrati mot en brutal regim, och hon
betalade med sin frihet. Priset belonade det som redan
var gjort och ville samtidigt ge stod.

Efter vindningen. Det som hande sen staller en ny
frdga: kan ett pris vara ratt fér det ndgon gjorde d&, dven
om hen senare gér ndgot som strider mot det?
Kommittén sager ja, priset galler tiden fram till 1991.

Exempel pa ett starkt beslut (fall B)

Vi anser att priset var rimligt 2019 men visade sig vara fel. Kravet att priset ska ga till den som har fatt lander
att sluta kriga uppfylldes: Etiopien och Eritrea slét fred 2018. Men kommittén skrev sjalv att priset kanske kom
for tidigt. Ett &r senare borjade kriget i Tigray. Vi andrar oss inte om beslutet, men det visar att ett pris for ndgot
som pagar ar ett vagspel.

Steg 6: exit ticket

Ett starkt svar har ett krav som bygger pa testamentet, ett verkligt pris som exempel och sager vad som &r svart: att
man inte vet hur det gar.

Didaktikstudion Fri att anvénda, dela och anpassa i undervisning. CC BY-NC-SA 4.0. didaktikstudion.se/fredspriset 7


https://didaktikstudion.se/
https://didaktikstudion.se/fredspriset/

D Vem fértjdnar fredspriset? Lararhandledning

Kallor och licenser
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Fall A. Encyclopaedia Britannica och South African History Online om valet 1994, regeringen och grundlagen 1996.
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Fall D. UNHCR om rohingyerna, Al Jazeera 11 december 2019, nobelprize.org om att priset inte kan tas tillbaka.

Arets pris 2026. Nobelkommitténs pressmeddelande 9 oktober 2026, citerat av Al Jazeera, Time och ETV Bharat 9
oktober 2026. Granskningen: FN:s undersékningskommission om de ockuperade palestinska omradena och Israel,
rapporter juni 2024 och 16 september 2025. Forra arets pris. Pressmeddelandet 10 oktober 2025. Ett &r senare:
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Bilder

Omslaget: Mahatma Gandhi, Elliott & Fry 1931, fri fran upphovsratt; Nelson Mandela, Kingkongphoto 1994, CC BY-SA
2.09; Malala Yousafzai, Russell Watkins/DFID 2014, CC BY 2.0; Barack Obama, Pete Souza/Vita huset 2012, fri fran
upphovsrétt; Donald Trump, Daniel Torok/Vita huset 2025, fri frdn upphovsratt; Greta Thunberg, Anders Hellberg 2018,
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Hur gick det? Beratta pd didaktikstudion.se/fredspriset/#omdome
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